TEMATICKÝ, časový PLÁN          


            vyučovací předmět: Pracovní činnosti

                                    ročník: 7. PŘÍPRAVA  POKRMŮ  A  ÚDRŽBA  DOMÁCNOSTI

	cíl vyučovací hodiny

(konkretizovaný výstup)
	Téma

(konkretizované učivo)
	zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Poznámky

Zařazená PT

	Září 

· správně zachází s pomůckami a nástroji

· seznámí se s moderními spotřebiči
	Kuchyňský řád

Vybavení moderní kuchyně

Předkrm
	Kompetence sociální a personální - důsledně dodržuje společně dohodnutá pravidla chování
	VMEGS- objevujeme Evropu a svět-jídelníček

	Říjen

· připraví jednoduché pokrmy studené kuchyně
	Pomazánky studené


	Kompetence občanské- předvídá možná rizika i v nových situacích a prostorech
	

	Listopad

· připraví jednoduché pokrmy teplé kuchyně

· připraví výrobky teplé kuchyně v souladu se zásadami zdravé výživy
	Pomazánky teplé

Slané pohoštění
	Kompetence komunikativní - podporuje přátelskou komunikaci mezi žáky
	

	Prosinec

· seznámí se se základními druhy koření a jeho využitím v kuchyni

· připraví hlavní chod
	Koření a jeho použití

Vánoční pohoštění, večeře
	Kompetence k učení - pozoruje, porovnává výsledky a vyvozuje závěry
	

	Leden

· naučí se využívat ozdob při stolování

· připraví jednoduché dezerty
	Ozdoby - stolování
Sladký dezert

	Kompetence pracovní - přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých
	

	Únor
· ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti

· připraví polévku, vaří z těstovin
	Voda v domácnosti
Polévky, Těstoviny
	Kompetence k řešení problémů - promyslí a naplánuje způsob řešení problémů a využívá k tomu vlastního úsudku a zkušeností 
	

	Březen

· sestaví vlastní menu a připraví jej

	Vlastní menu
	Kompetence sociální a personální - v týmu zastává různé role
	

	Duben

· připraví jednoduchou dezert, vážení a poměr potravin
	Sladký dezert
	Kompetence sociální a personální - v týmu zastává různé role
	

	Květen

· Orientuje se v návodech běžných domácích spotřebičů

· Vede si vlastní kuchařku


	Hlavní chod

	Kompetence k řešení problémů - problémy řeší samostatně s pomocí moderní techniky
	

	Červen

· Dodržuje základní principy stolování a společenského chování u stolu
	Slavnostní tabule

Zásady obsluhy
	Kompetence občanské - předvídá možná rizika i v nových situacích a prostorech
	


TEMATICKÝ, časový PLÁN          


            vyučovací předmět: Pracovní činnosti

                                    ročník: 7. PRÁCE S TECHNICKÝMI  MATERIÁLY  A  PĚSTITELSTVÍ

	cíl vyučovací hodiny

(konkretizovaný výstup)
	téma

(konkretizované učivo)
	zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Poznámky

Zařazená PT

	Září - Říjen
· Chová se bezpečně

· Seznámí se se základy ošetřování pokojových rostlin

· Volí vhodné pracovní postupy při udržování trávníku

· Volí vhodné zahradní nářadí

· Rozvíjí jemnou motoriku
	Bezpečnost

Ošetřování pokojových rostlin

Práce na pozemku

Údržba trávníku, hrabání listí

Stavebnice
	Kompetence sociální a personální - důsledně dodržuje společně dohodnutá pravidla chování

Kompetence občanské preventivně předchází nemocem a úrazům


	ENV-základní podmínky života

	Listopad - Prosinec
· orientuje se v běžně používaných kovech

· vyrobí jednoduchý výrobek z kovu, pracuje s kovem
-      připraví si vlastní náčrt výrobku
	Výrobek z kovu- svícen
 Druhy kovů

Vánoční stromeček
	Kompetence k řešení problémů - vnímá nejrůznější problémové situace a dokáže je řešit
Kompetence k učení - pracuje trpělivě
	

	Leden - únor
· podle vlastního výběru zvolí vhodný materiál
· používá technickou dokumentaci

· dodržuje obecné zásady bezpečnosti při práci

· vyrobí jednoduchý výrobek z kovu
	Výrobek z dostupných materiálů dřeva a kovu - píšťalku, zahradnickou lopatku
Pracuje s technickou dokumentací
	Kompetence pracovní - důsledně dodržuje vymezená pravidla bezpečné práce s materiály.
Kompetence komunikativní - podle situace vybere a použije takové komunikační prostředky, aby mu všichni rozuměli
	

	Březen - duben
- připraví vzorkovnici plastů 

- vyrobí jednoduchý výrobek z plastu

- orientuje se v potřebách rostlin


	Poznávání plastů

Výrobek z plastu  - stojánek na mobil, tangram
Půda a její zpracování

Výživa rostlin
	Kompetence občanské - odpovídá a aktivně chrání své zdraví a zachování životního prostředí

Kompetence pracovní - využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech
	

	Květen - červen
· Pěstuje, využívá květiny pro výzdobu

· Ošetří danou pokojovou rostlinu

· Pracuje s různými materiály (kov, dřevo, plast)
	Ochrana rostlin a půdy

Rostliny v exteriéru a interiéru

Dokončování výrobků

Kultivace pozemku

Základy ošetřování rostlin

Úklid dílen

Vlastní výrobek
	Kompetence soc. a per. - v týmu zastává různé role

Kompetence k učení - plánuje, organizuje a vyhodnocuje svoji činnost
	


